
Aan de wijn- en kasteeloevers van de Loire

De gids ‘chambres d’hôtes de charme’ bracht ons naar de oevers van de Loire. Deze streek is niet
alleen bekend en beroemd om zijn vele kastelen, burchten en abdijen. De Loire is een zeer
ingewikkelde en uitgestrekte wijnstreek, die in het westen ‘Pays Nantais’ heet maar zich oostwaarts
uitstrekt tot Sancerre en Pouilly Fumé. De rode wijnen van Saumur, Bourgueil en Chinon, voor 100%
gemaakt van de Cabernet Franc druif zijn alom gekend. Er zijn 70.000 ha wijngaard aangeplant.
We vertoefden enkele dagen in de buurt van Bourgueil en bezochten ook Chinon en Saumur.
Bourgueil is een kleine stad.

Het bezit een prachtig bemeubelde abdij, gesticht in 990 na Chr. In dit uniek kader worden nu officiële
recepties gehouden. Het ‘Maison du Vin’ leidt graag u rond. Bourgueil heeft 1.355 ha wijngaard en
145 wijnbouwers verdienen er hun brood mee. Slechts 5% wordt hier uitgevoerd.
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Le Moulin Bleu

Op de heuvels van Bourgueil naast de hoofdweg vind je ‘Le Moulin Bleu’. De molen doet je
misschien aan een andere molen denken, maar hier worden bezoekers gastronomisch verwend.
Dit restaurant heeft een staalharde reputatie en wordt alom geprezen in de Gault Millau. Van op het
terras heb je een adembenemend vergezicht. Bij helder weer kun je hier tientallen kilometer ver kijken.
Een driegangenmenu ’s middags kost 15 euro en voor 12 euro worden drie wijnen naar keuze
geschonken. In de buurt bezochten we het domein ‘La Chanteleureuserie’. Dit betekent ‘plaats waar de
leeuwerik fluit’. In AOC Bourgueil (18 ha) en AOC Saint Nicolas de Bourgueil (3 ha) maken ze hier
voor minder dan acht euro topwijnen met 100% Cabernet Franc, ook Breton genoemd. Het jaar 2005
was ook hier een schitterend jaar en dat mochten we proeven. Het huis werd reeds in 1822 gesticht en
nu staat de zevende generatie wijnbouwers aan het roer. Thierry Boucard en zijn team hebben hier een
mooi wijnproject verder uitgebouwd.De driesterren wijngaarden zijn volledig zuidwaarts gericht en
worden tegen de noordenwinden beschermd door een immens bos. De wijn rust eerst 6 maanden op
inox en gaat dan zes maanden op eikenhouten vaten. Het zijn heel aangename wijnen die ook
bewaarpotentieel hebben. In de streek kun je niet naast een bezoek aan Chinon en Saumur.
In Chinon kun je kuieren in de smalle winkelstraatjes. Je kunt er ook een bezoek brengen aan het
Syndicat des Vins. In de rotsen werd een heel zalencomplex uitgehouwen waar nu nog steeds feesten
worden gehouden. Een wijngilde is er heel actief. Er zijn ongeveer 2.100 ha wijngaarden. Slechts 25
ha zijn aangeplant met witte druiven. Witte wijn van Chenin Blanc of Pineau de la Loire zorgt hier dan
ook voor slechts 2% van de totale wijnproductie. De wijnen uit Chinon stonden bekend als robuuste
winterse wijnen, die wat tijd nodig hadden om tot volle rijpheid te komen. Nu worden er ook heel
lekkere droge roséwijn gemaakt. Vroeger was rosé goed voor 5%, maar nu al 12%. Het zijn mineraal
fruitige mooi gestructureerde wijnen , die perfect passen bij lichte zomerse gerechten en barbecues.Ve
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Op de heuvel aan de rand is een twaalfde eeuws kasteel te bezoeken. De restauratie is al ver gevorderd
en moet in 2009 voltooid zijn.
Wanneer je Saumur bezoekt kun je de wagen makkelijk kwijt aan de oevers van de Loire. Een fiks
steile wandeling brengt je naar het prachtige kasteel helemaal boven op de rots. Eénmaal terug
beneden kun je even binnen wippen in het ‘Maison des Vins’ waar je heel veel wijnen kunt proeven.
Ze hebben hier ook mooie crémant de Loire in wit en rosé. Je kunt hier ook proeven van de zoetere
versies zoals de Coteaux de Layon , Bonnezeaux en Quarts de Chaume.
Loirewijnen zijn mooie wijnen in goede jaren. Alleen hebben ze soms pech met de seizoenen en dan
kun je wat schrale versies in de winkelrekken vinden. De kwaliteit en de verkoop zijn er de laatste
jaren op vooruit gegaan. We hebben hier met betaalbare kwaliteit te maken.
In het Maison du Vin kun je de geproefde wijnen ook kopen.De zoete wijnen, gemaakt na edele
rotting zoals Sauternes kosten tussen 8 en 32 euro en zijn prachtige alternatieven voor dure Sauternes
bij fruitdesserten, fruittaart of foie gras.
Het TGV-station van Tours is amper 55 minuten verder sporen dan Parijs. De afstand Gent –
Bourgueil bedraagt 600 km. (JMDB)
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